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          Termine:          Uhrzeit:                       Thema: 
 

24.01.2022  17:30ʹ 19:30 Uhr Sport/ Schwangerschaft 
31.01.2022 17:30 ʹ 20:00 Uhr Sport/ Partnerabend Stillen 

Förderung, Techniken, 
Management 

07.02.2022 17:30 ʹ 19:00 Uhr Sport/ 
Ämterangelegenheiten 

14.02.2022  17:30 ʹ 20:00 Uhr Partnerabend Baby 
Alle Themen: ͣRund ums 
�ĂďǇ͞ Handling, Pflege, 
Bedürfnisse, Alltag. Was 
braucht das Neugeborene 
an Kleidung und Co. 

21.02.2022  17:30 ʹ 20:00 Uhr Partnerabend Geburt 
Förderung der 
Spontangeburt, Infos über 
die Geburt per Sectio, 
Unterstützende 
Körperarbeit und Massagen 

07.03.2022  17:30 ʹ 19:00 Uhr Sport/ 
Atemtechnik/Entspannung 

14.03.2022 17:30 ʹ 19:00 Uhr Sport/Stillen/Refresher 
Die Termine und Themen des Kurses sind aufeinander aufbauend und 
zusammenhängend und können nur als ganzen Kurs gebucht werden. 
Einzeltermine können nicht gebucht werden. 
                                                

Kursnummer: GV 1.22               Kursleitung: Regina Peters-Trippner, Hebamme 
 
Ort: Onlinekurs über die App Zoom. 
                  
Kosten: 19,90 Φͬ�ƉƌŽ�versäumten Termin. 
Teilgenommene Termine werden von der Hebamme direkt mit der 
gesetzlichen Krankenkasse nach Beendigung des Kurses abgerechnet. 
Partnergebühr: 59,70 Φ (einige Krankenkassen übernehmen die Kosten für 
den Partner. Bitte erkundigen sie sich vorab bei ihrer Krankenkasse! 
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Der Kurs umfasst folgende Themen:  
Körperarbeit, Atemübungen, Entspannungsübungen, Massagen, 
Veränderungen in der Schwangerschaft, Förderung der natürlichen Geburt, 
die Geburt per Kaiserschnitt, Stillen, Säuglingsernährung allgemein, 
Kliniksituation, ambulante Geburt, drei Partnerabende zu den Themen Stillen, 
Geburt und Rund ums Baby, usw. 
 
 
Sie benötigen für den Kurs: Ein internetfähiges Endgerät (Smartphone, Tablet, 
Laptop, PC) mit leistungsfähiger W-LAN oder Mobil-Daten-Verbindung für Bild 
und Ton, die App Zoom muss auf das Endgerät heruntergeladen sein, ein 
Getränk, gemütlich-sportliche Kleidung, rutschfeste Sportunterlage, 
rutschfeste Socken, einen Hocker oder Stuhl ohne Lehne und einen 
gemütlichen Platz zum Sitzen.  
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Datenschutz: Es handelt sich um einen Onlinekurs über die App Zoom (siehe auch 
dort die Datenschutzbestimmungen). Der Kurs verläuft wie ein  
Konferenzmeeting, was bedeutet, dass die Teilnehmerinnen sich gegenseitig hören 
und sehen. Fragen können in Echtzeit gestellt und beantwortet werden. Für die 
Teilnahme am Kurs benötigt die Teilnehmerin eine Meeting ʹ ID. Diese wird von der 
Kursleitung per Mail 1-2 Tage vor Kursbeginn zugesandt. (Bitte achten sie darauf, dass 
ich von ihnen aktuelle Kontaktdaten habe!) 
Video- und Fotoaufzeichnungen vom Kursinhalt und von den Teilnehmerinnen sind 
seitens der Teilnehmerinnen und der Kursleitung strengstens untersagt und werden 
strafrechtlich zur Anzeige gebracht.  
Allgemeine Geschäftsbedingungen/ Teilnahmebedingungen: Die Gebühren für 
durchgeführte Kursstunden werden bei gesetzlich versicherten Frauen von der 
Hebamme direkt mit der Krankenkasse abgerechnet.  Da die Kursstunden bei einem 
geschlossenen Kurs aufeinander aufbauen, ist es nicht möglich, eine Teilnehmerin 
während des laufenden Kurses durch eine andere zu ersetzen. Die Gebühren für 
versäumte Stunden werden nicht von der Krankenkasse übernommen und daher von 
der Kursteilnehmerin selbst getragen. Die Gebühr pro versäumten Termin wird mit 
19,90Φ�ďĞƌĞĐŚŶĞƚ͘��Ɛ�ŝƐƚ�ƵŶĞƌŚeblich, aus welchem Grund die Teilnahme nicht 
erfolgte. Versäumte Stunden können nicht nachgeholt werden. Die Hebamme ist 
berechtigt, einzelne Kursstunden kurzfristig zu verlegen. Die verbindliche Anmeldung 
erfolgt zusammen mit einer Hinterlegung für versäumte Stunden in Höhe von 
ϭϭϭ͕ϰϰΦ͘�Die Partnergebühr von 59,70 Φ�ƵŶĚ�ĚŝĞ�<ŽƐƚĞŶ�Ĩƺƌ�&ĞŚůƚĞƌŵŝŶĞ�ǁĞƌĚĞŶ�ďĞŝ�
Rückzahlung der Kaution nach Beendigung des Kurses und einreichen der 
unterschriebenen Versicherungsbestätigung/Teilnahmebestätigung von der Kaution 
abgezogen und einbehalten. Eine vorzeitige ordentliche Kündigung vor Kursende ist 
nicht möglich.  
Teilnahmebestätigung: Die Teilnehmerin erhält von der Kursleitung per Post ein 
Formular als Versicherungsbestätigung mit ihren Krankenkassendaten, wo sie jeden 
teilgenommenen Termin mit ihrer Unterschrift und Datum quittiert. Nach Ende des 
gesamten Kurses, also frühestens am 15.03.2022 sendet sie diese unterschriebene 
Versicherungsbestätigung an die Kursleitung zurück. In der Woche nach Rücksendung 
der Versicherungsbestätigung überweist die Kursleitung die Kaution für die 
teilgenommenen Kurstermine an die Teilnehmerin zurück. Die Kosten für versäumte 
Termine werden von der Kaution abgezogen sowie die Partnergebühr. 

 

 


